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Le DIH à travers la perspective du genre : un éclairage neuf sur d’anciennes conventions

Ce billet est la version française du « Highlight » publié simultanément par le Comité international de la Croix-
Rouge et dont la version originale se trouve ici, il n’est pas le fruit du travail de la personne mentionnée qui en
est la traductrice.

Le DIH est-il genré ? Discriminatoire ? En quoi est-ce important pour celles et ceux qu’il a pour objectif de
protéger ? Le terme « genre » fait référence au comportement socialement attendu des hommes et des
femmes basé sur leurs rôles, leurs attitudes et les valeurs que la société leur attribue en raison de leur sexe.
Le terme « sexe » fait quant à lui référence aux caractéristiques biologiques et physiques des personnes. Le
rôle des genres varie grandement d’une culture à l’autre ou au sein d’une même culture et dépend du contexte
social, économique et politique. Les conflits armés peuvent accentuer ou générer des problématiques, des
préoccupations ou des violences liées au genre. C’est pourquoi il est essentiel de comprendre comment les
stéréotypes se matérialisent dans les conflits armés, en commençant par analyser un vaste spectre d’enjeux :
la masculinité et la guerre, les hommes et les femmes en tant que victimes de violences sexuelles (perpétrées
par les hommes et par les femmes), les femmes en tant que combattantes et auteures de violations, les femmes
et les armes, le traitement de la communauté LGBTQ+ et les différentes menaces auxquelles sont
confronté.e.s les garçons et les filles.

Ce highlight s’inscrit dans la continuité des précédents higlights (en anglais seulement) : « Sexual
Violence in Armed Conflict (la violence sexuelle dans les conflits armés) » (mis à jour avec de
nouvelles études de cas) et « Armed groups and children (les enfants et les groupes armés) ».

Le DIH et le genre
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Les quatre Conventions de Genève et leurs Protocoles additionnels ont inclus un certain nombre de clauses de
non-discrimination (P II, Art. 2(1) ; CG I-IV, article 3 commun ; CG I, Art. 12 ; CG II, Art. 12 ; CG IV, Art. 27 ; P
I, Art. 9(1)). Cette interdiction est même devenue une règle de droit international humanitaire coutumier
(règle 88 de DIH coutumier). Les femmes sont mentionnées dans plusieurs articles : « Les femmes doivent être
traitées avec tous les égards dus à leur sexe et bénéficier en tous cas d'un traitement aussi favorable que celui
qui est accordé aux hommes » (CG III, Art. 14, voir aussi CG I, Art. 12, CG II, Art. 12). La formulation de
l’interdiction du viol et des autres formes de violences sexuelles fait explicitement référence aux femmes : «
Les femmes seront spécialement protégées contre toute atteinte à leur honneur, et notamment contre le viol,
la contrainte à la prostitution et tout attentat à leur pudeur » (CG IV, Art. 27 ; voir aussi P I Art. 76).

Plusieurs dispositions font aussi référence à des mesures spécifiques pour les femmes prisonnières de guerre
et détenues : des installations séparées pour les femmes et les hommes sont exigées (CG III, Art. 25, CG IV,
Art. 76, P II, Art. 5, voir aussi : CG III, Art. 29, CG III, Art. 108, CG IV, Art. 85), ainsi qu’un traitement similaire
dans l’exécution des peines (CG III, Art. 88, CG III, Art. 97).

De plus, les femmes enceintes et les mères d’enfants de moins de 7 ans bénéficient d’un traitement
préférentiel (CG IV, Arts. 16, 17, 18, 21, 22, 23, 38, 50, 89, 91, 127, 132 ; P I, Arts. 70(1), 76(2) ; P II, Art. 6).
Cette protection spécifique des femmes (règle 134 de DIH coutumier) et l’obligation de séparer les femmes
privées de liberté des hommes (règle 99 de DIH coutumier) sont également des règles de droit international
coutumier.

Il est intéressant de relever que les hommes sont mentionnés explicitement par l’intermédiaire des femmes.
Par exemple : « Les femmes doivent être traitées avec tous les égards dus à leur sexe et bénéficier en tous cas
d'un traitement aussi favorable que celui qui est accordé aux hommes » (CG III, Art. 14).

La critique

Le DIH a été fortement critiqué pour la manière dont il appréhende la notion de genre. Certaines doctrines
juridiques féministes estiment que le DIH est discriminatoire par nature : par exemple, le DIH considère
généralement les femmes comme des victimes et les hommes comme des combattants ; en ce qui concerne la
prohibition des violences sexuelles, la formulation fait référence à la « pudeur » des femmes au lieu de leur
dignité ou de leur intégrité ; les femmes sont mises en avant dans le droit principalement dans le cadre de
leurs fonctions reproductives ou en tant que responsables pour la prise en charge des jeunes enfants[1].
Pourquoi les dispositions de DIH relatives aux violences sexuelles et à la garde des enfants se concentrent-
elles sur les femmes, alors que quiconque peut être victime de violence sexuelle ou responsable de la prise en
charge d’un enfant ? Une autre question importante réside dans le silence du droit en ce qui concerne la
situation des personnes LGBTQI+ et de leurs besoins spécifiques. On pourrait en déduire que les règles de
DIH voient les femmes et les hommes comme appartenant à des catégories binaires mutuellement exclusives.
L’approche genrée du DIH est aussi liée à la discussion sur le relativisme culturel (aux pp. 11-15 du PDF) étant
donné que différentes cultures peuvent appliquer différemment les règles de DIH, en reflétant leur propre
système de pensées, y compris leur approche spécifique des rôles attribués aux genres.

Lectures intersectionnelles

Un nouvel éclairage peut être apporté aux anciennes conventions. Des interprétations innovantes et
contemporaines du droit peuvent permettre de le faire évoluer des formulations genrées et stéréotypées. Par
exemple, le Commentaire mis à jour de la CG III de 2020 explique que :

Depuis 1949, il y a eu un certain nombre de développements juridiques internationaux et sociaux en matière
d’égalité des sexes, qui doivent être reflétés dans l’application de l’alinéa 2 de l’article 14 et des dispositions
connexes. Aujourd’hui, il existe une meilleure compréhension du fait que les femmes, les hommes, les filles et
les garçons peuvent avoir des besoins, des capacités et des perspectives spécifiques liés aux différentes façons
dont les conflits armés et l’internement peuvent les affecter. À la lumière de ces développements, il ne faut pas
interpréter la mention spécifique relative à la protection des femmes à l’alinéa 2 de l’article 14 comme
impliquant que les femmes ont moins de résilience, de libre arbitre ou de capacité au sein des forces armées,
mais plutôt comme une reconnaissance du fait que les femmes ont un ensemble de besoins distincts et qu’elles
peuvent être confrontées à des risques physiques et psychologiques particuliers.
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De récentes affaires à la CPI (Lubanga et Ntaganda, en anglais seulement) ont également abordé des
questions liées au genre, notamment en ce qui concerne les garçons recrutés en tant qu’enfants soldats et les
filles impliquées dans les mariages forcés ou l’esclavage sexuel, à chaque fois à travers la protection accordée
aux enfants et la notion de participation active aux hostilités. De plus, dans le cadre du relativisme culturel, il
est important de mentionner que le DIH est basé sur des valeurs universelles. Il traite de besoins humains
tellement basiques et de scénarios tellement spécifiques que l’interprétation de celui-ci laisse ainsi bien moins
de place au relativisme culturel que le débat en matière de droits humains par exemple. De plus, une approche
culturelle correcte ne peut pas se baser sur des hypothèses génériques mais nécessite une analyse au cas par
cas et une certaine ouverture d’esprit.

En résumé, la pratique récente démontre qu’une solution adaptée au biais du genre à la fois dans la pratique
et dans le droit consiste à interpréter le DIH de manière intersectionnelle pour aller au-delà des
catégorisations monolithiques et tenir ainsi compte des besoins, des risques et des capacités spécifiques des
personnes affectées.

Le droit

Plus de détails, de développements et d’explications peuvent être trouvé dans « Le droit » (en anglais
seulement). En ce qui concerne le principe de distinction, la protection spéciale accordée aux femmes et la
critique féministe du DIH, vous pouvez vous référer au chapitre concernant « La population civile » (aux pp.
143-189 du PDF) ; en ce qui concerne le relativisme culturel, consultez « Les fondamentaux » (aux pp. 11-15
du PDF).

La pratique

Une sélection d’études de cas pertinents tirés de The Practice (La pratique) illustrent plus en détail :

Le genre en général

Afghanistan, Traitement séparé des hommes et des femmes dans les hôpitaux (aux pp. 1011-1014 du
PDF)
Libya, Report of the Office of the UN High Commissioner for Human Rights (2014/15) (en anglais
seulement)
Somalia, Traditional Law and IHL (en anglais seulement)
Geneva Call and the Chin National Front (en anglais seulement)
Myanmar, Forced Population Movements (en anglais seulement)
Central African Republic, No Class: When Armed Groups Use Schools (en anglais seulement)
Central African Republic, Report of the UN Independent Expert, July 2016 (en anglais seulement)

Les stéréotypes basés sur le genre et la protection

ICC, The Prosecutor v. Lubanga (en anglais seulement)
ICC, The Prosecutor v. Bosco Ntaganda (en anglais seulement)
ICC, Confirmation of Charges against LRA Leader (en anglais seulement)

A à Z

Distinction de caractère défavorable
Enfants soldats
Enfants
Culture (relativisme culturel)
Discrimination
Éducation
Traitement humain
Protection des enfants
Protection des femmes
Viol et violence sexuelle
Recrutement
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Quartiers séparés
Violence sexuelle
Femmes

Pour aller plus loin

Humanitarian Law and Policy - Gender and conflict (en anglais seulement)
CICR, Mise en Œuvre Nationale des Dispositions du DIH interdisant la Violence Sexuelle: Liste de
Contrôle
RICR - Le dialogue de la différence : le droit international humanitaire vu sous l’angle de l’équité entre
les sexes
IRRC - “Or any other similar criteria”: Towards advancing the protection of LGBTQI detainees against
discrimination and sexual and gender-based violence during non-international armed conflict (en anglais
seulement)
IRRC - It’s not about the gender binary, it’s about the gender hierarchy: A reply to “Letting Go of the
Gender Binary” (en anglais seulement)
RICR - En finir avec le discours binaire sur le genre : ouvrir de nouvelles voies pour des actions
humanitaires dans le domaine des violences basées sur le genre
Podcast – Gender and International Humanitarian Law with Dr. Helen Durham (en anglais seulement)

 

[1] Voir par exemple O. M. Stern, Gender, Conflict and International Humanitarian Law: A Critique of the
Principle of Distinction, Routledge, London and New York, 2019, pp. 103-4.
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